第153號 /10-11

寶血會伍季明紀念學校
有關「一人一花」計劃事宜

敬啟者：

本校今年參加了由康樂及文化事務署所舉辦之「一人一花」種植計劃，本年度的植物為「大岩桐」。現誠意邀請家長與 貴子女攜手培植，讓小朋友從中養成愛護植物，保護大自然的情操。有關詳情如下：

	目    的
	1. 鼓勵學生多種植花木，增加對綠化意識；

2. 學習愛護自然及尊重生命的美德；

3. 提升學生之愛心及責任感；
4. 透過種植的過程，增加親子關係;

5. 讓學生親身體驗繁殖及護理大岩桐的方法，觀察植物的生長情況；
6. 讓學生表達對社區的關懷，及養成愛護植物、綠化環境、回饋社會的生活態度。

	參加級別
	四至六年級學生

	種植

比賽詳情
	1. 2011 年1 月 4 日 至 1 月 7 日期間每位學生獲免費派發一棵「大岩桐」幼苗及一些植土；

2. 植物帶回家後，請家長協助 貴子女栽種花苗，並因應花苗之生長情況更換正式花盆；
3. 於2010年12月至2011年2月期間，學生根據培植單張的指引，學習栽種植物，並完成後頁

附件之有關《大岩桐成長記錄表》，學生可以拍照或畫圖方法把該植物的生長情況記錄於《大岩桐成長記錄表》。

	各階段之

活動日期
	1. 2011 年1 月 4 日 至 1 月 7 日
	派發花苗

	
	2. 2011 年 1 月 至 2 月
	學生在家培植大岩桐

	
	3. 2011 年 2 月 尾 至 3 月 初 
	舉行校內種植比賽

	
	4. 2011 年 約3-4 月
	比賽後，將部份盆栽贈送給老人中心、其他團體或美化校園。

	用    具
	1.花盆（須自備一個約六吋之花盆） 

2.泥土（須準備足夠份量的培植土）

	遞交作品日期及方法
	1. 於2011年3月1日，學生須將花卉(盆栽須貼上學生姓名、班別) 及

《大岩桐成長記錄表》交回本校參加校內種植比賽。

	瀏覽移苗及栽種方法
	1. 到康文署網頁：http://www.lcsd.gov.hk/green/b5/one.php下載有關種植資料及種植方法之短片
2. 可於本校網上「實用網址」一欄找到瀏覽捷徑

3. 請參考背頁有關資料單張

	種植比賽

獎項
	獎項如下：

1. a) 最強壯植株  b) 最茂盛植株 c) 外觀美態獎 d) 花盆創意獎
e) 最具心思「大岩桐」生長印記(即《大岩桐成長記錄表》)
2. 得獎者可獲書劵及證書以示鼓勵

	備 註：
	1. 比賽完結後，學校將安排轉贈盆栽予老人中心或慈善團體，以培養學生友愛關顧，貢獻社會的優良精神。
2. 是次活動的花苗，由康樂及文化事務署派發，而購買植料之費用則由校方支付，敬希同學

能珍惜資源。


為提高兒童環保意識、懂得愛護花草、有責任心，請各位家長踴躍支持！隨通告附上有關種植「大岩桐」的資料及《大岩桐成長記錄表》。盼 貴家長能鼓勵並協助 貴子弟積極參與是項有意義的活動。
此致
貴家長台鑒
寶血會伍季明紀念學校

謝國貞  校長啟

二零一一年一月三日


回條
第153號 /10-11

敬覆者：

本人為學生：___________________(    )，班別：_________已知悉有關「一人一花」計劃之事宜，並會鼓勵子女積極參與是次活動。

此覆

寶血會伍季明紀念學校




                家長簽署: 

















            日    期：2011年   月   日

                     寶血會伍季明紀念學校                附頁
2010-2011年度《大岩桐成長記錄表》                     
學生姓名：___________________           班別：________     日期：_______________
	請在適當的(   )內加(，或在__________填寫有關資料：

	1.
	隔多少天澆水一次？

	
	(   ) 一天
	(   ) 兩天
	(   ) 三天
	(   ) 四天
	(   ) 其他：___________

	2.
	多久曬一次太陽？

	
	(   ) 每天
	(   ) 隔天
	(   ) 三天
	(   ) 四天
	(   ) 其他：___________

	3.
	有沒有提供充足的生長空間讓植物生長？

	
	(   ) 有(已換適當的花盆) 
	(   ) 沒有
	(   ) 其他：_______________________

	4.
	有沒有適當地摘除殘花或枯葉？

	
	(   ) 有
	(   ) 沒有
	(   ) 其他：______________________________

	5.
	有沒有適當施肥？

	
	(   ) 有 (___天一次，每次_____克)
	(   ) 沒有
	(   ) 其他：_____________

	6.
	有沒有遇到害蟲？

	
	(   ) 少
	(   ) 一般
	(   ) 嚴重
	(   ) 沒有
	(   ) 其他：___________

	7.
	請寫出你種植「大岩桐」的感受。

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________

	8.
	請填寫各項資料，並畫出或貼上「大岩桐」圖片。

	
	
	

	
	1 月份
拍攝或繪畫日期：    月    日
植物的高度：    cm
	 2 月份
拍攝或繪畫日期：    月    日
植物的高度：    cm
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「種植報告」內容建議 
小一至小三的種植報告： 

1. 簡介一串紅 

2. 種植日誌（例） 

	日期 
	溫度 
	濕度 
	澆水 
	施肥 
	高度 
	葉片 
	花蕾 
	花朵 
	備註 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


3. 總結 

4.相片集 
小四至小六的種植報告： 

1. 簡介一串紅

 a) 科屬和分佈 

b) 形態和習性 

c) 繁殖和護理
種植日誌（例） 

	日期 
	溫度 
	濕度 
	澆水 
	施肥 
	高度 
	葉片 
	花蕾 
	花朵 
	備註 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


3. 總結及感想 

4. 相片集 

[image: image3.wmf]
栽種「一串紅」種植指引︰ 
簡介：一串紅原產於巴西，是唇形科鼠尾草屬多年生草本植物，一串紅的莖部具有稜線，葉卵形，葉緣有鋸齒，頂部著生二、三十朵唇形花形成的總狀花序，花序長約二十公分，因其外型就像是一串串的紅色爆竹，所以爆竹紅的美名就不脛而走了。它的花色有深紅﹑紅﹑水紅﹑紫﹑白﹑雙色及藍色。品種有矮杆和高杆。株高從15-50厘米不等。 
種植方法：

(a) 提供日照充足及通風的環境

(b) 栽種以排水良好土壤為佳

(c) 把幼苗連根和泥移植到花盆中

(d) 然後加注壤土

(e) 用手按壓周圍土壤泥土表面，花泥應距離盆頂約10毫米

(f) 移植後首次灌溉，須注入大量淡水，令幼苗的根部與泥土有充分的接觸。

(g) 定植後應保持充足日照，在植株生長期間，每10至15天須施用含小量氮、磷、鉀三種要素的肥料一次。 

(h) 待花苗高約15厘米時須摘除頂薳，以增加分枝及花蕾數目。

(i) 待苗高約10至12厘米時須摘除頂芽，其後因應幼苗生長，可重覆摘除頂芽，以增加分枝及花蕾數目。 

(j)一串紅生長適為攝氏15至25度，低於攝氏15度時葉片會變甚至脫落；高於攝氏25度則花和葉均生長不良及弱小。

(k) 如欲取得更多有關栽種金盞花的資料，可參閱下列網頁：

康樂及文化事務署

首先登入http://www.lcsd.gov.hk/green/b5/one.php，然後點選「栽種講座」。 
 

「一人一花」系列活動比賽

	(一) 一串紅種植比賽得獎結果

	初級組冠軍
	3B 郭榮康 
	


	高級組冠軍
	5C 盧偉全 
	



	初級組亞軍
	2B 薜泓量 
	


	高級組亞軍
	6A 陳凱晴 
	



	初級組季軍
	2A 趙嘉美 
	


	高級組季軍
	5A 黃少珊 
	




	下載一人一花記錄表(pdf 檔)
下載一人一花種植方法(pdf 檔)


http://jos.hkcampus.net/news0708/1120/071120_plant.htm
年度「一串紅種植比賽」植物生長記錄報告
( 請於2008 年3 月4 日至5 日 (共兩天) 交回 陳珍主任)

姓名：__________________( ) 班別：____________

呈交記錄報告須同時完成 第一及第二部分。
(一)生長情況：(可選該月的某一天填寫)

月 份： 07 年 12 月 平均每天澆水次數： 該月施肥次數：
填寫日期： 日 花蕾數目： 花朵數目：
植物高度： cm 葉片數目： 發現蟲害：（􀀳或 􀀲）
月 份： 08 年 1 月 平均每天澆水次數： 該月施肥次數：
填寫日期： 日 花蕾數目： 花朵數目：
植物高度： cm 葉片數目： 發現蟲害：（􀀳或 􀀲）
月 份： 08 年 2 月 平均每天澆水次數： 該月施肥次數：
填寫日期： 日 花蕾數目： 花朵數目：
植物高度： cm 葉片數目： 發現蟲害：（􀀳或 􀀲）
月 份： 08 年 3 月 平均每天澆水次數： 該月施肥次數：
填寫日期： 日 花蕾數目： 花朵數目：
植物高度： cm 葉片數目： 發現蟲害：（􀀳或 􀀲）
(二)用任何方式記錄植物的生長情況(如繪圖和拍照等紀錄)

若以下方格不足使用，可另紙設計，完成後與本表一併繳交。
	栽種「一串紅」種植指引︰ 
簡介：一串紅原產於巴西，是唇形科鼠尾草屬多年生草本植物，一串紅的莖部具有稜線，葉卵形，葉緣有鋸齒，頂部著生二、三十朵唇形花形成的總狀花序，花序長約二十公分，因其外型就像是一串串的紅色爆竹，所以爆竹紅的美名就不脛而走了。它的花色有深紅﹑紅﹑水紅﹑紫﹑白﹑雙色及藍色。品種有矮杆和高杆。株高從15-50厘米不等。 
種植方法：

(a) 提供日照充足及通風的環境

(b) 栽種以排水良好土壤為佳

(c) 把幼苗連根和泥移植到花盆中

(d) 然後加注壤土

(e) 用手按壓周圍土壤泥土表面，花泥應距離盆頂約10毫米

(f) 移植後首次灌溉，須注入大量淡水，令幼苗的根部與泥土有充分的接觸。

(g) 定植後應保持充足日照，在植株生長期間，每10至15天須施用含小量氮、磷、鉀三種要素的肥料一次。 

(h) 待花苗高約15厘米時須摘除頂薳，以增加分枝及花蕾數目。

(i) 待苗高約10至12厘米時須摘除頂芽，其後因應幼苗生長，可重覆摘除頂芽，以增加分枝及花蕾數目。 

(j)一串紅生長適為攝氏15至25度，低於攝氏15度時葉片會變甚至脫落；高於攝氏25度則花和葉均生長不良及弱小。

(k) 如欲取得更多有關栽種金盞花的資料，可參閱下列網頁：

康樂及文化事務署

首先登入http://www.lcsd.gov.hk/green/b5/one.php，然後點選「栽種講座」。 
 


	本校為提高同學對植物生長情況的認識，並透過親身栽種，學習護理植物的方法，特別安排全校同學參加一年一度的「一人一花」系列活動比賽。是次活動由本校常識科、視藝科及環保組聯合主辦。目的乃鼓勵家長陪同子女一起在家種植，並於栽種過程中記錄植物生長情況，填寫種植報告，並透過繪畫描繪植物的美態。下列兩項比賽，學生可因應喜好，自行選擇參加： 


	(一) 一串紅種植比賽 (常識科/環保組)


	派發花苗： 
	全校每位學生將於2007年11月20日(星期二) 獲派發「一串紅」花苗
(為響應環保，請家長著子女自備小袋子回校領取) 

	填寫種植報告： 
	報告內容隨通告另紙派發，參加者於交回植物時須連同報告一併繳交。
如有遺失，可於校網（http://www.jos.edu.hk）下載。 

	交回植物日期： 
	2008年3月4日至5日 (共2天)

	評選日期 ： 
	2008年3月6日 (星期四) 

	評選標準：

	1.
整株植物的形態、花朵和葉片的色澤疏密及能否防治蟲害等
2.
報告內容 (表達技巧及美術設計) 


	比賽組別： 
	分高年級組(四至六年級)和低年級組(一至三年級)

	比賽獎項： 
	每組設優異獎三名，得獎者可獲獎狀及獎品乙份

	備註： 







	1.
是次活動乃自願性質，如不參加者，所發之花苗一概不用交回。 
2.
通告背頁付上「 一串紅 」種植指引。 
3.
「植物生長記錄報告」隨本通告一起派發。 
4.
所有參賽盆栽可於 2008年3月7日 (星期五) 起取回家裏繼續種植。 
5.

於 2008年3月11日 (星期二) 後仍未取回參賽盆栽，本校將轉贈本區附近的慈善團體或老人中心，以發揮關懷社區的精神。 



	(二) 繪畫比賽 (視藝科) 


	主題：
	「花枝招展」繪畫比賽 

	比實目的：
	透過上述活動，培養學生美感和提高觀察的能力。 

	比賽級別：
	分高年級組(四至六年級) 和低年級組(一至三年級) 

	顏料： 
	不限。 

	參加辦法：
	有興趣參加的同學，可向王怡聞老師索取畫紙。 

	比賽獎項：
	每組設優異獎三名，得獎者可獲獎狀及獎品乙份。 

	截稿日期： 
	2008年3月6日 (星期四)或之前交回王怡聞老師。 
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《石竹成長紀錄表》
班別： 日期：
姓名： ( )

1. 隔多少天澆水一次？
□一天 □兩天 □三天 □四天 □五天或以上 其
他：
2. 多久曬一次太陽？
□每天 □隔天 □三天 □四天 □五天或以上 其
他：
3. 有沒有提供充足的生長空間讓植物生長？
□有(已換適當的花盆) □沒有 其他：
4. 有沒有適當摘除殘花？
□有 □沒有 其他：
5. 有沒有適當施肥？
□有( 天一次，每次 克) □沒有 其他：
6. 有沒有遇到蟲害？
□少 □一般 □嚴重 □沒有 其他：
7. 請寫出你種植「石竹」的感受。
